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Sonyillarda "Ev Gengleri" kavrami giderek daha fazla duyulmaya baslandi. Bu terim,
zamaninin buyuk bir kismini evde gegiren, sosyal ve ekonomik nedenlerle disaridaki
yasamla sinirli bir etkilesime sahip olan gencleri tanimlamak igin kullaniliyor.

Bu grup icerisinde 6zellikle NEET (Not in Education, Employment, or
Training) kategorisine girenler de buyuk bir yer tutuyor.

NEET gencleri ne calisan ne okuyan ne de herhangi bir egitim veya mesleki gelisim
programina katilan bireyler olarak tanimlaniyor.

Dijital bagimlilik ve izolasyon: bilgisayar ve telefon ekranina bakarak odasinda
yalniz oturan bir genc.

Pencerenin digi giinesli ve hareketli, ancak gen¢c tamamen ekrana odaklanmis.
Odanin karisik ve daginik olmasi, ekranin mavi isiginin yiize vurmasi.



Ev gengleri kavrami, bu olgunun daha genis bir tanimi olarak ortaya ¢ikiyor.

Kanepeye yayilmis genclerin monotonlugu, bilgisayar ve telefonla vakit geciren
gencler, okunmamis kitaplar, bos kahve fincanlari ve unutulmus ders materyalleri

NEET Gencleri ve Kapanan Kapilar Gorsel Konsept:

Dis diinyaya acilan bir kapinin éntinde duran geng, ancak kapi hafif aralik olmasina
ragmen disari cikmak istemiyor gibi. Icerisi karanlik, disarisi ise sicak ve canli. ig-
dis diinya arasindaki kontrasti yansitan bu gorselde kapinin 6niinde tereddiit eden

geng.



Kok Nedenleri Nelerdir?

Bu olgunun ortaya ¢cikmasinda birden fazla etken s6z konusu. Oncelikle, modern
teknoloji ve dijital platformlar sayesinde genclerin sosyallesme bicimi donustu. Artik
arkadaslarla disarida bulusmak yerine online oyunlarda veya sosyal medyada iletisim
kurmak yaygin hale geldi. Pandemi déneminde evde kalma aliskanliginin zorunluluk
haline gelmesi, bu durumun kalici bir yasam bigimi olarak benimsenmesine yol acti.

Ekonomik faktorler de "Ev Gengleri" fenomenini besleyen 6nemli nedenlerden biri.
Artan hayat pahaliligy, kira fiyatlarindaki buyuk artis ve gecim sikintilari, genglerin kendi
yasamlarini kurmalarini zorlastiriyor.
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Sanal diinya ile gercek diinya arasindaki kontrast: Online Diinya ile Gergek Diinya
Catismasi: ki farkli yariya béliinmiis bu gérselde, Bir tarafta sanal diinyada yasayan
bir geng, diger tarafta gercek diinyada hareket eden insanlar. Geng, sanal diinyada
mutlu goriinse de gercek diinyada yalniz kalmis gibi.

Geleneksel anlamda bagimsiz bir hayat kurma sansini kaybeden bircok geng, ailesiyle
ayni evde yasamaya devam etmek durumunda kaliyor.

Bu durum, onlara ekonomik anlamda bir rahatlama sunsa da psikolojik ve sosyal
anlamda farkli sorunlara kapi araliyor.

Ev Gencleri Kimlerdir?

Bu grup icerisinde Universite mezunu olup is bulamayanlardan, evden galisanlara;
calisma hayatindan izole olmus bireylerden, kendi iradesiyle dis dinyayla minimum
temasta bulunmayi tercih edenlere kadar genis bir yelpaze bulunuyor.

Ozellikle NEET gencleri arasinda dijital bagimlilik orani oldukga yiiksek. Teknolojiyle ig
ice buyuyen bu nesil, fiziksel diunyadan giderek koparak, zamanlarinin bayuk bir
boélumunu ekran baginda gegiriyor.



Egitim, is veya herhangi bir mesleki gelisim strecine dahil olmamalari, topluma
entegrasyonlarini zorlastiriyor ve sosyal izolasyonu derinlestiriyor.

Aile ile Geng Arasindaki Kopukluk: Yemek masasinda oturan bir aile, ancak gencler
telefon ya da bilgisayarlarina bakiyor. Aile tyeleri birbirleriyle konusuyor ama
gencler tamamen soyutlanmis.

Bazi ev gencleri, dijital ekonominin sundugu imkanlarla evden serbest calisarak
ekonomik bagimsizligini koruyabilirken, birgoklari is arayisi suiresince aileleriyle
yasamaya devam etmek zorunda kaliyor.

Yalnizlik ve sosyal izolasyon: Pencereden disari bakan yalniz bir gencg, disarida
arkadas gruplari eglenirken iceride bir yalnizlik hakim.



Bunun sonucunda ise gengler, kendi geleceklerini kurma konusunda daha pasif bir
tutum gelistiriyor.

Psikolojik ve Sosyal Sonuclar

Ev gencleri kavraminin yayginlagsmasi, bireysel ve toplumsal ¢capta cesitli sorunlara
isaret ediyor.

Sosyal becerilerin gerilemesi, kendine olan guvenin azalmasi ve toplumdan izole bir
yasam biciminin benimsenmesi, uzun vadede psikolojik rahatsizliklara neden olabiliyor.

Ayni zamanda, bu durum sosyal yapiyi da etkileyerek nesiller arasi gerilimlere, bireysel
sorumluluk algisinin zayiflamasina ve toplumun genel dinamiklerinde degisikliklere yol
acabiliyor.

Sonug: Bir Neslin Gelecegi Nasil Sekillenecek?

Ev gencleri kavrami, modern diinyanin getirdigi yeni ekonomik ve sosyokulturel
dénusumlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis gérinuyor.

Ancak bu durumun olumlu ya da olumsuz yonde evrilmesi, toplumsal ¢ézimler ve
bireysel yaklasimlarla belirlenecek.

Yeni neslin bu dénguyu nasil kiracaklari ve hayatlarini nasil sekillendirecekleri, gelecek
yillarin en kritik sorularindan biri olmaya devam edecek.
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Bir neslin gelecegiyle ilgili belirsizligi ve karar noktalarini vurgulayan bir sahne
sunuyor.

Bir genc, egitim ve sosyal basari ile izolasyon ve bagimlilik arasinda bir yol
ayriminda duruyor.



